
KORREKT REINIGEN
LILYPADZ® SILIKON-STILLEINLAGEN
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Erfahrungen haben gezeigt, dass die Reinigung der LilyPadz® oft mit handelsüblicher, flüssiger Handseife erfolgt. 
Da jedoch nahezu alle Flüssig(hand)seifen/Cremeseifen rückfettende Substanzen enthalten, sind diese für die 
Reinigung nicht optimal – auch wenn sie pH-neutral sind. Weshalb? Rückfettende Substanzen sind zwar gut für 
die Hände, vermindern jedoch die Haftbarkeit der LilyPadz® innert kurzer Zeit.

Um eine gute Haftung der Silikon-Stilleinlagen aufrechtzuerhalten, müssen die LilyPadz® nach jedem Gebrauch 
mit heissem Wasser und einem fettlösendem, pH-neutralen Geschirrspülmittel gereinigt werden. Das 
Geschirrspülmittel soll duftstofffrei oder zumindest duftneutral sein, damit das Baby die Brust nicht verweigert 
und dies zu einem Stillstreik führen kann. Gegebenenfalls ist bereits ein Baby-Spülreiniger für Schnuller, Sauger 
und Flaschen im Einsatz, welcher verwendet werden kann.

•	 Fettlösendes, duftstofffreies und pH-neutrales Geschirrspülmittel benutzen. Nicht ohne Geschirrspülmittel 
reinigen.

•	 Gut ausspülen und an der Luft trocknen lassen – nicht abtrocknen.
•	 Gelegentlich können die LilyPadz® auch ausgekocht werden (max. 1 Minute, ohne Schutzschalen). Häufiges 

Auskochen ist jedoch nicht notwendig und verkürzt die Lebensdauer des Produktes.
•	 Nicht in die Spülmaschine oder Mikrowelle geben.

Bei sachgemässer Pflege können die LilyPadz® Stilleinlagen während mehreren Wochen verwendet werden.


