onsta LHE250770 ne

Artikel Nr PPAG: 10775
Produktbezeichnung: = BSCHUSSIG Bauernspatzle 4Ei (20%) K350g

Beschreibung: 4 - Eierteigwaren aus Hartweizengriess
Nettofullmenge: 350 g

Mindesthaltbarkeit: ab Produktion: 720 Tage
Produktionsland: Deutschland

Zutatenliste:
Hartweizengriess (DE, FR, SK), Vollei Freiland (20 % DE)

Allergen Informationen:
Gluten und Eier. Es kann Spuren von Soja enthalten

Nahrwerte pro 100 g:

Energie 1560/368  kJ/kcal
Fett 35 g
davon geséttigte Fettsauren 1 g
Kohlenhydrate 68 g
davon Zucker 3.0 g
Ballaststoffe 3.0 g
Eiweiss 15.0 g
Salz <0.5 g

Eine Portion entspricht 80 g. Eine Packung enthalt 4.4 Portionen

Zubereitung:
Teigwaren in gesalzenem Wasser kochen, gelegentlich umriihren und ab entsprechend der Packungsangaben die Bissfestigkeit prifen

Kochzeit:
15 - 18 Min

Lagerung:
Trocken und kiihl (nicht im Kiihlschrank) aufbewahren. Nach dem Offnen wieder gut verschliessen oder Inhalt einer Vorratsdose aufoewahren

Zertifizierungen:
IFS Food
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